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APOYO PSICOSOCIAL PARA LA ATENCION Y SEGUIMIENTO  

El retraso en el desarrollo, el retraso en el lenguaje y los problemas de aprendizaje son condiciones que pueden 

afectar el desarrollo y el aprendizaje de los estudiantes. A continuación, te proporciono información sobre cada 

condición y algunas estrategias para atenderlos en el aula de clase: 

RETRASO EN EL DESARROLLO: 

El retraso en el desarrollo se refiere a un retraso en el desarrollo físico, cognitivo, emocional o social de un niño en 

comparación con sus compañeros de la misma edad. 

RETRASO EN EL LENGUAJE: 

El retraso en el lenguaje se refiere a un retraso en el desarrollo del lenguaje, lo que puede afectar la capacidad del 

niño para comunicarse de manera efectiva. 

PROBLEMAS DE APRENDIZAJE: 

Los problemas de aprendizaje se refieren a dificultades específicas que un estudiante puede tener para aprender 

ciertas habilidades o conceptos, como la lectura, la escritura o las matemáticas. 

 

ESTRATEGIAS PARA ATENDER A ESTUDIANTES CON RETRASO EN EL DESARROLLO, RETRASO EN EL 

LENGUAJE Y PROBLEMAS DE APRENDIZAJE: 

Adaptaciones en la Enseñanza: 

1. Ajustar el ritmo de enseñanza: para que se adapte a las necesidades del estudiante. 

2. Utilizar materiales y recursos: que sean adecuados para el nivel de desarrollo del estudiante. 

3. Proporcionar instrucciones claras y concisas: para ayudar al estudiante a entender y seguir las instrucciones. 

 

Apoyo en el Aprendizaje: 

1. Trabajar con un tutor o asistente educativo: para proporcionar apoyo adicional en el aprendizaje. 

2. Utilizar tecnología: para ayudar al estudiante a aprender y practicar habilidades específicas. 

3. Proporcionar retroalimentación: para ayudar al estudiante a entender y mejorar su aprendizaje. 

Ajustes en la Evaluación: 

1. Ajustar las evaluaciones: para que se adapten a las necesidades del estudiante. 

2. Utilizar evaluaciones alternativas: como evaluaciones escritas o proyectos. 

3. Proporcionar retroalimentación: para ayudar al estudiante a entender y mejorar su aprendizaje. 

Colaboración con los Padres o Tutores: 

1. Comunicarse regularmente: con los padres o tutores para informar sobre el progreso del estudiante. 
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2. Desarrollar un plan de apoyo: en colaboración con los padres o tutores para asegurarse de que el estudiante reciba 

el apoyo que necesita en casa y en la escuela. 

3. Proporcionar recursos y recomendaciones: para que los padres o tutores puedan apoyar al estudiante en casa. 

Favor documentar cada situación. 


